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	致电 415-476-3742 
	如果您出现以下任何症状： 

	预防感染 
	每次手术都有感染的风险。 
	每天检查切口是否有感染迹象，如果有任 何问题请打电话给我们的诊所。 
	引流护理 
	请勿沐浴或浸泡在水中
	切勿在切口上涂任何乳膏、乳液或软膏 

	恢复正常活动 
	日常活动 
	饮食 


	其他资源
	术后加速康复（ERAS） 
	联系资讯 
	手术 
	医院 
	其他资源 


	紧急情况时 
	如果您出现以下情况，请拨打911 ： 





